Wymagania edukacyjne z historii w roku szkolnym 2025/2026

KLASA 5a

WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY

TEMAT
LEKCJI Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopehiajacy Poziom wykraczajacy
ocena dopuszczajgca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
1. Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie:
Czas * SposOb mierzenia ¢ pojecia: prehistoria, e pojecie: chronologia
w historii czasu, ktérym epoka

postuguja si¢ ludzie
w Europie

» wydarzenie, ktore
dato poczatek
obowigzujacemu
w Europie systemowi
datacji

 rzymski system
zapisywania liczb

Uczen rozumie:

* pojecia: nasza era
(n.e.), przed naszg era
(pn.e.), wiek
(stulecie), historia,
tysigclecie

» zasady ustalania wieku
i potowy wieku dla
danego wydarzenia
historycznego

Uczen potrafi:

¢ wyjasni¢, czym historia

rozni si¢ od prehistorii
e wymieni¢ epoki
nalezace do prehistorii
1 historii
e przedstawic¢ ramy
chronologiczne epok
historycznych

Uczen potrafi:
e wyjasni¢, co oznacza

stwierdzenie, ze podziat
na epoki jest umowny




2.
Od mysliwych
do rolnikoéw

Uczen rozumie:
* pojecie: rewolucja
neolityczna

Uczen potrafi:

« zlokalizowa¢ na mapie
obszar Bliskiego
Wschodu

e poréwnac
koczowniczy tryb
zycia z osiadtym

Uczen rozumie:

e pojecia: paleolit (starsza

epoka kamienna), neolit
(mlodsza epoka
kamienna), rzemiosto

Uczen potrafi:
¢ wyjasni¢ skutki
rewolucji neolitycznej

Uczen zna:

podstawowe zajecia
ludzi epoki paleolitu i
neolitu

Uczen potrafi:

wymieni¢ najwazniejsze
informacje dotyczace
warunkow zycia ludzi

w epoce paleolitu

i neolitu

wyjasni¢, dlaczego
Zmiany w sposobie zycia
ludzi epoki neolitu
nazwano rewolucja
neolityczna

Uczen zna:

e ramy chronologiczne
epoki paleolitu
i neolitu

Uczen potrafi:

e scharakteryzowac
epoke paleolitu
i neolitu

Uczen rozumie:
¢ znaczenie rewolucji
neolitycznej

3.
Cywilizacja
Sumerdéw

Uczen zna:

* nazwy rzek, nad
ktorymi powstaty
pierwsze cywilizacje

Uczen rozumie:
* poj¢cia: Mezopotamia,
Zyzny Potksiezyc

Uczen potrafi:

» wskaza¢ na mapie
Zyzny Potksiezyc

» zlokalizowac w czasie
1 przestrzeni
cywilizacje
starozytnego Wschodu
(Mezopotamii)

Uczen rozumie:
e pojecie: pismo
obrazkowe

Uczen potrafi:

e wymieni¢ wspolne
cechy pierwszych
cywilizacji

Uczen rozumie:

pojecia: spoleczenstwo,
miasto-panstwo

Uczen potrafi:

wymieni¢ osiagniecia
Sumerdéw

Uczen rozumie:
e pojecia: cywilizacja,
podziat pracy

Uczen potrafi:

¢ wyjasni¢, w jaki sposob
narodzila si¢ cywilizacja
Sumerow




4. Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen rozumie:
Starozytny * pojecia: panstwo, e system sprawowania e pojecie: danina ¢ pojecia: ustrdj, wezyr, |e pojecie: monarchia
Egipt faraon, monarchia wladzy w Egipcie e naczym polegata prowincja despotyczna
e organizacje trudno$¢ w postugiwaniu | ¢ z czego wynikata
Uczen potrafi: spoteczenstwa si¢ pismem hiero- i na czym polegala Uczen potrafi:
» zlokalizowaé w czasie w starozytnym Egipcie glificznym nieograniczona wladza | e scharakteryzowac
1 przestrzeni ¢ rodzaje pisma faraona funkcjonowanie panstwa
cywilizacje stosowane w Uczen potrafi: egipskiego
starozytnego Egiptu starozytnym Egipcie e wymieni¢ uprawnienia | Uczen potrafi:
¢ przedstawi¢ warunki faraona e dostrzec zalezno$¢
naturalne panujace Uczen rozumie: e wyjasni¢, jaka role migdzy polozeniem
w Egipcie e pojecia: pisarz, w panstwie egipskim geograficznym
e rozpoznac starozytne hieroglify, papirus odgrywali pisarze a narodzinami
pismo egipskie cywilizacji egipskiej
Uczen potrafi: e scharakteryzowac
e umiejscowi¢ w czasie strukture
istnienie monarchii spoteczenstwa
w Egipcie w Egipcie
¢ wytlumaczy¢, co
oznacza stwierdzenie,
ze Egipt byt darem Nilu
i jakie znaczenie miata
ta rzeka dla
starozytnego Egiptu
5. Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen rozumie: Uczen potrafi: Uczen rozumie:
Wierzenia e glownych bogow * scharakteryzowac e pojecia: balsamowanie, |e przedstawi¢ jedng  pojecia: sad Ozyrysa,
starozytnych starozytnego Egiptu system wierzen sarkofag Z teorii na temat tzw. Ksigga Umartych
Egipcjan w Egipcie sposobu, w jaki

Uczen rozumie:

* pojecia: politeizm
(wielobdstwo),
mumia, piramida

Uczen potrafi:

e wyjasni¢, jaka role
w wierzeniach Egipcjan
odgrywat faraon

budowano piramidy

¢ przedstawic
wyobrazenia Egipcjan
na temat zycia

Uczen potrafi:

e wymieni¢ etapy procesu
mumifikacji zwtok

e omoOwi¢ poszczegolne

e opowiedzie¢, w jaki pozagrobowego etapy sadu Ozyrysa
sposob faraonowie nad duszg zmarlego
Egipcjanina




probowali zapewnic
sobie zycie wieczne

6. Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Starozytny e postac¢: Abrahama e symbole judaizmu e pojecia: Biblia e 7z czego wynika e oceni¢ znaczenie Biblii
Izrael hebrajska, Tora ostroznos$¢, z jaka w dziejach ludzkosci
Uczen rozumie: Uczen rozumie: historycy podchodza
* pojecia: Biblia, e dwoisto$¢ znaczenia Uczen potrafi: do Biblii jako zrodta
monoteizm stowa Zydzi e wyjasni¢ znaczenie historycznego
(jedynobostwo), Stary Biblii
Testament, Nowy Uczen potrafi: ¢ podac réznice migdzy
Testament, judaizm, e scharakteryzowaé Biblig hebrajska a Biblig
Dekalog system wierzen chrzescijanska
w starozytnym Izraelu
Uczen potrafi:
* wyjasni¢ roznice
migdzy monoteizmem
a politeizmem
7. Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen potrafi:
Demokracja « postac: Peryklesa e pojecia: zgromadzenie |e pojecia: Hellada, e organizacjg « scharakteryzowac
atenska ludowe, rada pieciuset, Hellenowie, barbarzyfcy | spoteczenstwa struktur¢ spoteczenstwa
Uczen rozumie: sad ludowy, ostracyzm w Atenach Grecji
* pojecia: polis, e na czym polega Uczen potrafi: peryklejskich

demokracja
¢ na czym polegata
demokracja atenska

Uczen potrafi:
» zlokalizowa¢ na mapie
Grecje i Ateny

wyjatkowos¢
demokracji atenskiej

Uczen potrafi:

e umiejscowi¢ w czasie
powstanie i rozwoj
demokracji atenskiej

¢ scharakteryzowaé
organizacj¢ polityczng
starozytnej Grecji

e przedstawi¢ procedure
ostracyzmu

e poroéwnac pozycje
mezezyzny, kobiety
i niewolnika
W spoleczenstwie
atenskim

Uczen rozumie:

e dlaczego Grecy nie
utworzyli jednego
panstwa

Uczen potrafi:

« scharakteryzowac
system sprawowania
wladzy w Atenach
peryklejskich

e dostrzec roéznice
miedzy demokracja




atenska a demokracja
wspotczesng

8. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie:
Mitologia * najwazniejszych ¢ bohateréw mitow e dziedziny zycia i zajgcia, | ® pojecia: Chaos, Tartar, | e role, jaka w greckiej
grecka bogéw greckich greckich: Prometeusza, ktorym patronowali wyrocznia, Pytia religii odgrywala
Heraklesa bogowie greccy mitologia
Uczen rozumie: Uczen potrafi:
* pojecie: bogowie Uczen rozumie: Uczen potrafi: e przedstawic Uczen potrafi:
olimpijscy ¢ pojecia: mitologia, ¢ scharakteryzowac wyobrazenia Grekow | ¢ wytlumaczyc¢, w jakim
mit, heros, Hades system wierzen w Grecji | na temat zycia po celu Grecy korzystali
Uczen potrafi: $mierci Z wyroczni
« zlokalizowa¢ na Uczen potrafi:
mapie Olimp e zlokalizowa¢
¢ wyjasni¢, jak na mapie Delfy
mieszkancy Grecji e wymieni¢ gldéwne cechy
wyobrazali sobie religii starozytnych
bogow Grekow
10. Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen potrafi:
Co zawdzigczamy | e postacie: Fidiasza, e postac: Sokratesa e pojecie: maska e postacie: Myrona, e wyjasnic, co jest
starozytnym Homera Sofoklesa, tematem /liady i Odysei
Grekom? Uczen rozumie: Uczen potrafi: Archimedesa, e omoéwi¢ dziatalno$é
Uczen rozumie: e pojecia: filozofia, e opisac¢ wyglad Hipokratesa Sokratesa

* pojecia: Akropol,
Partenon, tragedia,
komedia

Uczen potrafi:

* opisa¢ wyglad
atenskiego Akropolu

» wskazac roznice
miedzy grecka
tragedig a komedia

filozofowie przyrody

e Co oznacza stwierdzenie
Sokratesa: Wiem, ze nic

nie wiem

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ dokonania

Grekow w dziedzinie
architektury
1 teatru

starozytnego teatru
greckiego

e wskaza¢ wyrazy
pochodzenia greckiego
obecne we
wspotczesnym jezyku
polskim

Uczen potrafi:

e opowiedziec
o okolicznosciach
narodzin teatru

e wymieni¢
najwazniejsze
osiggnigcia naukowe
starozytnych Grekow

e oceni¢ dokonania
starozytnych Grekow




e wyjasni¢, czym
zajmowali si¢ pierwsi
filozofowie

e dostrzec wplyw kultury
starozytnej Grecji na
wspotczesng kulture

11.
Od republiki
do cesarstwa

Uczen zna:

e daty: 753 p.n.e.,
ok. 500 p.n.e.

e postacie: Juliusza
Cezara, Oktawiana
Augusta

Uczen zna:

e bohateréw mitow
rzymskich: Romulusa
i Remusa

Uczen rozumie:

Uczen zna:

e daty: 49 p.n.e., 30 p.n.e.

e legende o zalozeniu
Rzymu

Uczen rozumie:

Uczen potrafi:

e przedstawic
organizacj¢ republiki
rzymskiej

e przedstawic
organizacj¢ cesarstwa

Uczen rozumie:

e roznice w sposobie
rzadzenia panstwem
w okresie istnienia
republiki i cesarstwa

e pojecia: zgromadzenia | e pojecie: arystokracja rzymskiego Uczen potrafi:
Uczen rozumie: ludowe, konsulowie, e porownac republike
e pojecia: Imperium senat, senatorowie, Uczen potrafi: rzymska z demokracja
Rzymskie, legion, trybun ludowy, e opowiedzieé o atenska
imperium, republika, prawo weta organizacji armii
cesarstwo rzymskiej
Uczen potrafi:
Uczen potrafi: e okresli¢ zasieg
e zlokalizowa¢ na mapie |  terytorialny Imperium
Itali¢ i Rzym Rzymskiego w II w. n.e.
e zlokalizowaé w czasie |® wymieni¢ elementy
okres istnienia uzbrojenia rzymskiego
monarchii w Rzymie legionisty
12. Uczen potrafi: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
Spoteczenstwo o przedstawi¢ warunki | e przedstawic¢ stosunek e rozne grupy wchodzace |e uprawnienia kobiety e opowiedzie¢ o
antycznego zycia mieszkancow Rzymian do w sktad spoleczenstwa 1 megzczyzny wygladzie Rzymu w
Rzymu starozytnego Rzymu niewolnikow rzymskiego w rzymskiej rodzinie starozytnosci

Uczen rozumie:
e pojecia: proletariusze,

niewolnik, wyzwoleniec,

arystokraci

Uczen potrafi:

e wymienic¢
najwazniejsze
informacje o trybie




Uczen potrafi:

okresli¢ pozycje arysto-
kratow i proletariuszy
oraz niewolnikow

1 wyzwolencow w rzym-
skim spoteczenstwie

zycia arystokratow,
proletariuszy,
niewolnikow
1 wyzwolencow

e opowiedzie¢ o zyciu
rzymskiej rodziny

13. Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi: Uczen zna:
Osiagniecia ¢ pojecia: Forum e przyktady rozwigzan e pojecia: bazylika, Circus | e scharakteryzowac e postacie: Wergiliusza,
starozytnych Romanum, akwedukt, architektonicznych Maximus, jezyki osiggnigcia Horacego, Owidiusza
Rzymian amfiteatr, igrzyska, stosowanych przez romanskie starozytnego Rzymu
gladiator, amfiteatr Rzymian e znaczenie drog e przedstawié sposob Uczen potrafi:
Flawiuszow w starozytnym Rzymie budowy akweduktu e przedstawi¢ dokonania
(Koloseum) Uczen rozumie: e wyjasni¢, w jaki wybitnych
* pojecia: tuk Uczen potrafi: sposob Rzymianie przedstawicieli literatury
Uczen potrafi: architektoniczny, e opisa¢ wyglad budowali drogi rzymskiej
® wyjasni¢, do czego koputa, Panteon, tuk Forum Romanum
stuzyty amfiteatry triumfalny, termy, cyrk, |e zinterpretowac
1 akwedukty lacina sformutowanie:
Wszystkie drogi
Uczen potrafi: prowadzq do Rzymu
e wyjasni¢, do czego
stuzyty termy i cyrki
e dostrzec na przykladzie
prawa rzymskiego
i taciny wptyw
starozytnosci
na wspotczesnosé
14. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
Narodziny e daty: 6 p.n.e., 30 n.e. |e daty: 64,313,380 e postacie: Nerona, e postacie: $w. Pawla, e opowiedzie¢
chrze$cijanstwa e postaé: Jezusa e wybranych bogow Konstantyna Wielkiego $w. Piotra o0 narodzinach

Chrystusa

Uczen rozumie:

rzymskich i ich
greckich
odpowiednikoéw

Uczen potrafi:

wyjasni¢, dlaczego
Zydzi i Rzymianie

Uczen rozumie:
e przyczyny, ktore
spowodowaly,

chrzescijanstwa i jego
rozpowszechnianiu si¢
w czasach starozytnych




® pojecia: tolerancja
religijna, Ewangelia,

Uczen rozumie:
® pojecie: apostot

przesladowali
pierwszych chrze$cijan

ze chrzescijanstwo
przetrwato mimo

chrzescijanstwo, przesladowan
Kosciot, chrzescijanie | Uczen potrafi:
e wymieni¢ gldwne cechy
Uczen potrafi: systemu wierzen
o wskaza¢ na mapie starozytnych Rzymian
Palestyng e przedstawi¢ metody
e opowiedziec¢ o zyciu przesladowania
1 dziatalnos$ci Jezusa pierwszych chrzescijan
Chrystusa o zlokalizowac obszary
rozprzestrzeniania si¢
chrzescijanstwa
w -V w.
15. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
Cesarstwo o daty: 476, 1453 e przyczyny podziatu e date: 1054 e date: 395 o przedstawic
bizantyjskie e postac¢: Justyniana I Imperium Rzymskiego okolicznosci powstania i

Wielkiego

® podstawowe roznice
migdzy Kosciotem
katolickim i
Kosciotem
prawostawnym

Uczen rozumie:

® pojecia: Bizancjum,
wielka schizma
wschodnia, Ko$ciot
katolicki, Ko$ciot

na cz¢$¢ zachodnig
i wschodnig

Uczen rozumie:

e pojecia: Hagia Sophia,
Spor o pierwszenstwo
w Kosciele

Uczen potrafi:

e umiejscowic
W przestrzeni zasieg
1 zmiany terytorialne

Uczen rozumie:
e pojecia: Germanie,
tzw. Kodeks Justyniana

Uczen potrafi:
e opisa¢ wyglad $wiatyni
Hagia Sophia

e scharakteryzowac relacje

miedzy wschodnimi
i zachodnimi
chrzescijanami

Uczen rozumie:

e pojecia: ,,Nowy
Rzym?”, ikona,
patriarcha, klatwa

Uczen potrafi:

e przedstawic
okolicznosci upadku
cesarstwa
bizantyjskiego

e przedstawi¢ dokonania
Justyniana Wielkiego

prawoslawny cesarstwa ° przedstawié
e przyczyny roztamu bizantyjskiego okolicznosci, w
chrzescijanstwa e wymieni¢ najwicksze ktorych doszto do
osiggnigcia Bizancjum wielkiej schizmy
Uczen potrafi: w dziedzinie kultury wschodniej

rozwdj Konstantynopola

e oceni¢ posta¢ Justyniana
Wielkiego




¢ wskaza¢ na mapie
Konstantynopol

e wymieni¢ wewnetrzne
1 zewngetrzne

e opowiedzie¢
o dokonaniach
Bizancjum w dziedzinie
architektury

przyczyny upadku
zachodniego cesarstwa
rzymskiego
16. Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Poczatki o datg: 622 e zasady islamu e pojecia: Al-Kaba, hidzra | e pojecia: kalif, kalifat | e wyjasni¢, jak doszto
islamu e posta¢: Mahometa e przykiady osiggnigé e role Arabow jako do powstania islamu
cywilizacji arabskiej posrednikow migdzy Uczen potrafi: o dostrzec zwigzki migdzy
Uczen rozumie: cywilizacja Wschodu o scharakteryzowac islamem a judaizmem
e pojecia: Arabowie, Uczen rozumie: i Zachodu system religijny i chrzescijanstwem
islam, muzutmanin, e pojecia: ramadan, stworzony przez
Koran dzihad ($wicta wojna) | Uczen potrafi: Mahometa
o scharakteryzowac zycie | ® opowiedzie¢
Uczen potrafi: Uczen potrafi: 1 wierzenia plemion 0 osiagnieciach
¢ wskaza¢ na mapie e opisa¢ warunki arabskich przed VII w. cywilizacji arabskiej
Potwysep Arabski, naturalne panujace na  |e zlokalizowac na mapie
Mekke 1 Medyne Potwyspie Arabskim gtowne osrodki
o wskazac¢ wyrazy polityczne Arabow
pochodzenia arabskiego (e dostrzec wptyw kultury
obecne islamskiej na Europe
we wspolczesnym
jezyku polskim
17. Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen rozumie:
Panstwo e postac: Karola e wskaza¢ na mapie e daty: 756, 800 o przedstawic ® znaczenie porozumienia
Karola Wielkiego pierwsze siedziby e postacie: Chlodwiga, okolicznosci migdzy Pepinem
Wielkiego Frankow Pepina Kroétkiego utworzenia Panstwa Kroétkim a papiezem dla
Uczen potrafi: e okresli¢ role Koscielnego loséw obu tych
o wskaza¢ na mapie chrzescijanstwa Uczen potrafi: przywodcow

zasigg Imperium
Karolinskiego

W umacnianiu panstwa
Frankéw

przedstawi¢ okolicznos$ci
odnowienia zachodniego
cesarstwa rzymskiego




18.

Uczen zna:

Uczen rozumie:

Uczen zna:

Uczen potrafi:

Uczen potrafi:

Nowe e postac: Ottona | e pojecia: moznowladca, |e date: 962 e przedstawic e wyjasni¢, jak doszto
panstwa Swiete Cesarstwo okolicznosci powstania | do powstania Krolestwa
w Europie Rzymskie Uczen potrafi: Swietego Cesarstwa Niemiec
e opowiedzie¢ Rzymskiego
Uczen potrafi: o dokonaniach Ottona I
e zlokalizowa¢ na mapie
obszary wchodzace
w sktad Swictego
Cesarstwa Rzymskiego
e zlokalizowac na mapie
nowe panstwa powstate
w Europie od IX w.
19. Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Walka e postanowienia ugody |e datg: 1122 e scharakteryzowac ® pojecie: pastorat o przedstawié relacje
cesarza w Wormagcji sytuacje panujaca miedzy papiezem
Z papiezem we wezesno- a cesarzem do X w.
Uczen rozumie: sredniowiecznym
® pojecie: inwestytura Kosciele
21. Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Feudalna e stany e ramy chronologiczne e pojecie: cigzkozbrojny | ¢ wplyw feudalizmuna |e oceni¢ funkcjonowanie
Europa sredniowiecznego feudalizmu sytuacje polityczna, systemu feudalnego
spoteczenstwa e podstawowe zasady Uczen potrafi: gospodarczg i
obowigzujace w e okresli¢ cechy spoleczng
Uczen rozumie: systemie feudalnym charakterystyczne sredniowiecznej
® pojecia: stan, feudalizmu Europy

rycerstwo, lenno,
senior, wasal,
feudalizm

Uczen potrafi:

o przedstawi¢ prawa
oraz obowiazki
seniora i wasala

Uczen rozumie:

® pojgcia: suzeren,
poddany, hotd lenny,
inwestytura,
rozdrobnienie feudalne

e zasady, na jakich
opierata si¢ organizacja

e wyjasni¢, jak
przebiegala uroczystos¢
nadania lenna

Uczen potrafi:

e przedstawic proces
ksztaltowania sig¢
rycerstwa
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spoteczenstwa
sredniowiecznej Europy

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ zaleznosci
spoleczne oparte
na prawie lennym

22. Uczen rozumie: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Na rycerskim ® pojecia: rycerz, rycerz | e najwazniejsze elementy | e elementy uzbrojenia ¢ role Kosciota w e opowiedzieé, jak
zamku bez skazy zabudowy $rednio- sredniowiecznego zmianie wizerunku wygladata uroczystosé¢
wiecznego zamku rycerza sredniowiecznego pasowania na rycerza
Uczen potrafi: rycerza
e przedstawi¢ cechy Uczen rozumie: Uczen rozumie:
charakterystyczne e pojecia: turniej rycerski, | ® pojecia: paz, giermek Uczen potrafi:
Wzoru osobowego rozejm bozy, pasowanie o scharakteryzowaé
sredniowiecznego na rycerza Uczen potrafi: zamek $redniowieczny
rycerza e opowiedzie¢ o przebiegu | ® przedstawi¢ wycho-
Uczen potrafi: turnieju rycerskiego wanie dziewczynek
e wyjasni¢, jakie byty e wyjasni¢, jakie warunki w $redniowieczu
cele organizowania nalezato spehi¢, aby i pozycje kobiety
turniejow rycerskich zostaé rycerzem w Sredniowiecznym
spoteczenstwie
23. Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Sredniowieczni ® najwazniejsze e grupy spoleczne e pojecia: prawa miejskie, |e pojecia: czeladnik, e opisa¢ wyglad
mieszczanie budowle zamieszkujace sottys majstersztyk $redniowiecznego
i chtopi $redniowiecznego $redniowieczne miasto miasta
miasta Uczen potrafi: Uczen potrafi: e pordwnac¢ kulture
o gldwne zajecia Uczen rozumie: e przedstawi¢ warunki e scharakteryzowac miejska z kulturg
mieszkancow ® pojecia: baszta, zycia w mieszkancow rycerska
sredniowiecznych patrycjat, pospolstwo, sredniowiecznym sredniowiecznego
miast plebs, rada miejska, miescie miasta i ich zycie
e rodzaje prac panszczyzna, e przedstawi¢ warunki e scharakteryzowaé
wykonywanych dziesiecina zycia w Sredniowiecznej stan chtopski
przez wsi w $redniowieczu

Uczen potrafi:
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$redniowiecznych
chtopow

Uczen rozumie:

® pojecia: mury
miejskie, rynek,
ratusz, mieszczanin,
cech

Uczen potrafi:
e wyjasni¢, czym
réznito si¢

e wyjasni¢, kto i w jaki
sposob zarzagdzat
$redniowiecznym
miastem

e przedstawi¢ pozycje
chlopow na tle pozycji
przedstawicieli innych
standw spotecznych

e wyjasni¢ znaczenie
cechow w zyciu
gospodarczym miasta

$redniowieczne

miasto od

$redniowiecznej wsi
24. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie:
Duchowiefistwo | e nazwy najwigkszych | e cechy charakterystyczne | @ ramy chronologiczne ® postacie: o wktad benedyktynow
i kultura zakonoéw w $rednio- stylu romanskiego wystepowania stylu $w. Benedykta, w rozwdj kultury
$redniowiecza wiecznej Europie i stylu gotyckiego romanskiego i stylu $w. Franciszka z $redniowiecznej Europy

w architekturze gotyckiego Asyzu

Uczen rozumie:

® pojecia:
sredniowieczny
uniwersalizm,
benedyktyni,
franciszkanie

Uczen potrafi:

® wyjasnic istote
sredniowiecznego
uniwersalizmu

Uczen rozumie:

e pojecia: styl romanski,
styl gotycki, ostrotuki,
uniwersytet

Uczen potrafi:

e 0drozni¢ styl romanski
od gotyckiego

e poda¢ przyktady
budowli w stylu
romanskim i gotyckim

e wymieni¢ miasta,
w ktérych powstaty
pierwsze uniwersytety

w architekturze

Uczen rozumie:

pojecie: zakon zebraczy

Uczen potrafi:

opisa¢ wyglad klasztoru
w Sankt Gallen
wyjasni¢ przyczyny
powstania
uniwersytetow

e gléwne zalecenia
reguly zakonnej
benedyktynéw

Uczen rozumie:

® pojecie: reguta

e znaczenie religii
i Kosciola
w funkcjonowaniu
sredniowiecznego
spoteczenstwa

Uczen potrafi:
e ocenic rolg
uniwersytetow

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ gtowne
zatozenia dziatalnosci
sredniowiecznych
zakonow
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25. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Poczatki o daty: 966, 972 o date: ok. 960 e posta¢: Hodona o przedstawic o przedstawi¢ polityczne
Polski e postacie: Mieszka I, e ramy chronologiczne e grupy spoleczne organizacj¢ panstwa 1 militarne dokonania
Dobrawy panowania dynastii zamieszkujgce panstwo Mieszka I wiadcy po przyjeciu
e nazwy plemion Piastow w Polsce Mieszka I chrztu
zamieszkujacych
ziemie polskie w IX | Uczen rozumie: Uczen potrafi:
w. e pojecia: plemig, e wyjasni¢, w jakich
e legendy dotyczace monarchia patry- okolicznosciach wladze
poczatkow panstwa monialna, druzyna na ziemiach polskich
polskiego e dlaczego o Polsce w X przejeli Piastowie
w. mOwi si¢ panstwo e przedstawic okolicznosci
Uczen rozumie: Mieszka I przyjecia chrztu przez
e pojecia: Stowianie, e znaczenie przyjecia Mieszka
Piastowie, Polanie chrztu przez Mieszka
dla panstwa polskiego
Uczen potrafi:
e zlokalizowa¢ na mapie | Uczen potrafi:
obszar panstwa Polan |e wyjasni¢, jakie zmiany
oraz terytorium W panstwie
panstwa Mieszka | 1 w spoteczenstwie
na poczatku i pod spowodowal chrzest
koniec jego panowania| Mieszka
e wymienic¢ e wymieni¢ tereny
najwazniejsze podbite przez Mieszka |
przyczyny chrztu
Polski
o wskaza¢ na mapie
Cedynig
26. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie:
Polska e daty: 1000, 1025 o date: 997 e daty: 1002-1018 e daty: 1004, 1018 e role i znaczenie druzyny
Bolestawa e postacie: Bolestawa e postac: Ottona II1 ksiazecej
Chrobrego Chrobrego, biskupa Uczen rozumie: Uczen potrafi:

Wojciecha

Uczen rozumie:

® pojecie: wojna
podjazdowa

e oceni¢ skutki zjazdu
gnieznienskiego

Uczen potrafi:
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¢ decyzje dotyczace
organizacji ko$cielnej
w Polsce podjete
przez papieza

Uczen rozumie:
e pojecie: zjazd
gnieznienski

Uczen potrafi:

e opowiedzie€ o
zjezdzie
gnieznienskim

o wskaza¢ na mapie
arcybiskupstwo
1 biskupstwa
utworzone w Polsce
w 1000 .

e pojecia: Prusowie,
wyprawa misyjna

e znaczenie zjazdu
gnieznienskiego dla
rozwoju organizacji
kos$cielnej i panstwowej

Uczen potrafi:

¢ wskaza¢ na mapie
tereny podbite przez
Bolestawa Chrobrego

e przedstawic¢
okolicznosci koronacji
krolewskiej Bolestawa
Chrobrego

e przyczyny, ktore

sktonity ksigcia
Bolestawa do
zorganizowania
wyprawy misyjnej do
Prus

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ wyglad
i uzbrojenie wojownika
nalezacego do druzyny
ksigzecej

e przedstawi¢ rozwoj
terytorialny panstwa
Bolestawa Chrobrego

e przedstawic
przyczyny, przebieg i
skutki wyprawy na
Kijow

e oceni¢ polityczne
znaczenie koronacji

e przedstawic przebieg
i skutki wyprawy
misyjnej biskupa
Wojciecha

e przedstawi¢ przyczyny,
przebieg i skutki wojen
polsko-niemieckich
w latach 1002-1018

e oceni¢ dokonania
Bolestawa Chrobrego

27.
W najdawniejszej
Polsce

Uczen zna:

o przyktadowe
obowiazki
mieszkancow
najdawniejszej Polski

Uczen potrafi:

Uczen zna:
e zadania druzyny
ksiazecej

Uczen potrafi:
e przedstawi¢ organizacje
panstwa polskiego

Uczen zna:

e produkty wchodzace
w sktad jadtospisu
mieszkancow Polski

Uczen rozumie:
e zaleznos$ci miedzy

Uczen potrafi:

o przedstawi¢ warunki
zycia mieszkancow
Polski pierwszych
Piastow

e opisa¢ zycie i obyczaje
mieszkancow Polski

Uczen potrafi:

o scharakteryzowac
panstwo pierwszych
Piastow

e oceni¢ wptyw chrztu
1 tworzenia si¢
panstwowosci polskiej

® wyjasnic, jakie byto wXiXI[w. ksigciem, druzyna wXiXI[w. na zycie mieszkancow
przeznaczenie grodow | e przedstawic¢ strukture a mieszkancami panstwa pierwszych
w panstwie i zadania mieszkancow w panstwie Mieszka Piastow
pierwszych Piastow Polski w X 1 XI w.
Uczen potrafi:
e opisa¢ wyglad grodu
na Ostrowie Lednickim
28. Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen zna: Uczen potrafi:
Upadek e date: 1031 e daty: 1038, 1058 e omoOwic¢ sposob e date: 1039 e scharakteryzowac

utrzymania wojska,

e postaé: Brzetystawa

1 oceni¢ dokonania
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1 odbudowa

e postacie: Mieszka II,

Uczen rozumie:

ktory rozwinat si¢ za

Mieszka II 1 Kazimierza

panstwa Kazimierza ® pojecie: powstanie panowania Kazimierza | Uczen potrafi: Odnowiciela
Odnowiciela ludowe Odnowiciela e opisaé sytuacje
e omowi¢ zmiany na ziemiach polskich
Uczen potrafi: terytorialne panstwa po $mierci Mieszka 11
o wskazac przyczyny pierwszych Piastow
kryzysu panstwa
polskiego za
panowania Mieszka I1
o przedstawi¢ skutki
powstania ludowego
w Wielkopolsce
i najazdu Brzetystawa
na ziemie polskie
29. Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Polska o datg: 1138 e przedstawi¢ zatozenia e oceni¢ dokonania
Bolestawa e postacie: Bolestawa ustawy sukcesyjnej Bolestawa
Krzywoustego Krzywoustego o wskaza¢ skutki wydania Krzywoustego
o wladcow piastowskich ustawy sukcesyjnej
rzadzacych Polskg
od X do XII w. Uczen potrafi:
e wyjasni¢ przyczyny
Uczen rozumie: wydania ustawy
® pojecia: ustawa sukcesyjnej
sukcesyjna, zasada o wskaza¢ na mapie
senioratu, senior, dzielnice utworzone
dzielnica senioralna, na mocy ustawy
dzielnice dziedziczne sukcesyjnej
30. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Rozbicie e daty: 1228, 1230 e posta¢: Wiadystawa e daty: 1190, 1283 e przedstawi¢ e scharakteryzowa¢ okres
dzielnicowe e posta¢: Konrada Wygnanca okolicznosci wygnania rozbicia dzielnicowego
Polski Uczen rozumie:

Mazowieckiego

e ramy chronologiczne
rozbicia
dzielnicowego Polski

e przyczyny upadku
zasady senioratu

Uczen potrafi:

e dlaczego pojawienie si¢
Krzyzakéw bylo

Wiadystawa z Polski
e opowiedzie¢ o roli
Brandenburgii i celach

e przedstawi¢ rozwoj
terytorialny panstwa
krzyzackiego
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Uczen rozumie:

® pojecia: rozbicie
dzielnicowe Polski,
Krzyzacy (zakon
krzyzacki)

Uczen potrafi:

® wyjasni¢ przyczyny
1 okoliczno$ci
pojawienia si¢
Krzyzakéw na
ziemiach polskich

¢ wskaza¢ na mapie
ziemi¢ chelminska

¢ wskaza¢ na mapie

ziemie utracone przez
Polske w okresie
rozbicia dzielnicowego
przedstawic
konsekwencje rozbicia
dzielnicowego Polski

zagrozeniem dla
panstwa polskiego

Uczen potrafi:

wskazac¢ przejawy
1 skutki stabej

obronnosci granic Polski

w okresie rozbicia
dzielnicowego

politycznych tego
panstwa

e oceni¢ skutki
sprowadzenia zakonu
krzyzackiego dla
panstwa polskiego

31.
Polska
w XIII wieku

Uczen rozumie:
e pojecie: kolonizacja
niemiecka

Uczen potrafi:

o okresli¢ ramy czasowe
kolonizacji
niemieckiej

e wskaza¢ na mapie
obszary objete
kolonizacja niemiecka

o przedstawic¢ skutki
kolonizacji
niemieckiej

Uczen zna:
e posta¢: Henryka

Brodatego
podstawowe zatozenia
lokacji na prawie
niemieckim

Uczen rozumie:

pojecia: czynsz,
wolnizna, prawo sktadu
na czym polegala
lokacja na prawie
niemieckim

Uczen potrafi:

wskazac szanse

1 zagrozenia dla Polski
i Polakow wynikajace
Z pojawienia si¢ duzej

Uczen rozumie:
e pojecie: gospodarka

towarowo-pieni¢zna

Uczen potrafi:
e przedstawic polityke

Henryka Brodatego
wyjasni¢, jak doszto do
powstania gospodarki
towarowo-pienigznej
na ziemiach polskich

Uczen rozumie:

e przyczyny, ktore
sktanialy osadnikow
niemieckich do
przybywania na
ziemie polskie

Uczen potrafi:

e scharakteryzowac
rozwoj cywilizacyjny
Slaska w XIII w.

o dostrzec zwigzki
migdzy rozwojem
ruchu osadniczego
a ozywieniem
gospodarczym

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ sytuacje
gospodarcza miast i wsi
w XIIT w.
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grupy ludnosci obcej
jezykowo i kulturowo
wymieni¢ towary
sprzedawane przez
mieszkancow Polski,
a takze sprowadzane

do Polski ze Wschodu
i z Zachodu
32. Uczen potrafi: Uczen zna:
Dazenie e wymienic¢ e sytuacje chlopow
do jednosci przedstawicieli 1 mieszczan
panstwa spoteczenstwa w Polsce w drugiej
polskiego, ktorzy potowie XIII w.
popierali idee
zjednoczenia ziem Uczen potrafi:
polskich e wyjasni¢, z jakich
powodow niektore grupy
spoleczenstwa popieraty
idee zjednoczenia ziem
polskich
33. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Zjednoczona e date: 1320 e daty: 1296, 1300, e daty: 1295, 1305, o scharakteryzowac e oceni¢ panowanie
Polska 1308, 1309, 1331 1327-1332 relacje polsko-

e posta¢: Wihadystawa
Lokietka

Uczen potrafi:

e wskaza¢ na mapie
ziemie zajete przez
Wiadystawa tokietka
1 pozostajace poza
granicami panstwa

e postac: Przemysta II

Uczen rozumie:
e pojecie: rzez Gdanska

Uczen potrafi:
e wyjasni¢, jak doszto do

$mierci Przemysta I1

e wskazac na mapie

zasigg terytorialny
panstwa Przemysta 11

e posta¢: Wactawa Il

Uczen rozumie:

e pojecia: starosta, proces

w Inowroctawiu

Uczen potrafi:

e przedstawi¢ okolicznosci

koronacji krolewskiej
Przemysta I1

e scharakteryzowac rzady

Wactawa II

-krzyzackie w latach
13081309 oraz
w latach 1320-1332

Wiadystawa Lokietka
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e wymieni¢ etapy
jednoczenia ziem

polskich przez
Wiadystawa Lokietka
34. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen potrafi:
Polska o daty: 1333, 1364, 1370 | e date: 1343 e wyrok sadu e daty: 1339, 1340 o scharakteryzowac
Kazimierza e posta¢: Kazimierza e najwazniejsze papieskiego w zmiany struktury
Wielkiego Wielkiego zagrozenia zewngetrzne Warszawie Uczen potrafi: spotecznej i
panstwa polskiego e scharakteryzowac wyznaniowej na
Uczen rozumie: po 1333 . Uczen rozumie: pozycje ziemiach polskich po
e pojecia: uniwersytet, |e postanowienia pokoju |® pojgcia: proces miedzynarodowa zajegciu Rusi Halickiej
zjazd monarchow w Kaliszu w Warszawie, Polski na poczatku e oceni¢ dokonania
w Krakowie statuty praw panowania Kazimierza | Kazimierza Wielkiego
Uczen rozumie: Wielkiego w dziedzinie polityki
Uczen potrafi: e pojecia: pokoj Uczen potrafi: e omdwié dokonania wewnetrznej
o wskazaC na mapie wieczysty w Kaliszu, e przedstawi¢ dokonania Kazimierza Wielkiego 1 zagranicznej
zmiany terytorialne tolerancja religijna Kazimierza Wielkiego w polityce
panstwa polskiego w dziedzinie wewnetrznej
w okresie panowania | Uczen potrafi: obronnosci kraju
Kazimierza Wielkiego | e wyjasnic role
® wyjasni¢ przyczyny Kazimierza Wielkiego
zatozenia Akademii w tworzeniu pozycji
Krakowskiej Polski w Europie
35. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Unia o daty: 1385, 1386 e date: 1384 e date: 1400 ® pojecie: bojarzy e oceni¢ znaczenie
Polski e postacie: Jadwigi e wrogéw Wielkiego odnowienia Akademii
z Litwa Andegawenskiej, Ksiestwa Litewskiego | Uczen rozumie: Uczen potrafi: Krakowskiej
Wiladystawa Jagietty e pojecie: Uniwersytet e przedstawi¢

e postanowienia umowy
0 unii zawartej
w Krewie

Uczen rozumie:
® pojecie: unia
personalna

Uczen rozumie:

o korzysci wynikajace
z unii dla Polski i dla
Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego

Jagiellonski

Uczen potrafi:

e przedstawic
okolicznosci, w jakich
doszto do odnowienia
Akademii Krakowskiej

najwazniejsze
problemy Wielkiego
Ksigstwa Litewskiego
w XIV w.
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Uczen potrafi:

® wyjasni¢ przyczyny
unii polsko-litewskiej

¢ wskaza¢ na mapie
panstwo polsko-
-litewskie po zawarciu
unii

36.

Wielka
wojna

z zakonem
krzyzackim

Uczen zna:

e daty: 1409-1411,
15 VII 1410, 1411

o sity walczace w bitwie
pod Grunwaldem
po stronie polsko-
-litewskiej oraz
krzyzackiej

® postanowienia
pierwszego pokoju
torunskiego

Uczen rozumie:

e pojecia: wielka wojna,
pierwszy pokoj
torunski

Uczen potrafi:

o wskaza¢ na mapie
Grunwald

e wskaza¢ na mapie
miejsca zwigzane
Z postanowieniami
pierwszego pokoju
torunskiego

Uczen rozumie:

e znaczenie polsko-
-litewskiego
zwyciestwa pod
Grunwaldem

Uczen potrafi:

e wyjasni¢ przyczyny
konfliktu polsko-
-krzyzackiego
Za panowania
Wiadystawa Jagietty

e wyjasni¢ okolicznosci
wybuchu wielkiej
wojny z zakonem
krzyzackim

Uczen potrafi:
e przedstawic relacje

miedzy Polakami

i Litwinami a
Krzyzakami po zawarciu
unii

dostrzec dysproporcje
migdzy zwycigstwem
grunwaldzkim

a postanowieniami
pierwszego pokoju
torunskiego

wyjasni¢ przyczyny
kleski Krzyzakow
pod Grunwaldem

Uczen rozumie:

e dlaczego unia polsko-
-litewska negatywnie
odbita si¢ na sytuacji
politycznej zakonu
krzyzackiego

Uczen potrafi:

e opisa¢ wyglad zamku
krzyzackiego
w Malborku

e przedstawi¢ przebieg
bitwy pod
Grunwaldem

Uczen potrafi:

e oceni¢ skutki wielkiej
wojny dla panstwa
polsko-litewskiego oraz
dla zakonu krzyzackiego
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37.

Uczen zna:

Uczen rozumie:

Uczen rozumie:

Uczen zna:

Uczen potrafi:

Synowie e daty: 1454, 1466 e pojecia: Zwigzek e pojecia: wojsko najemne | e daty: 1447, 1462 e oceni¢ znaczenie
Jagietty e posta¢: Kazimierza Pruski, inkorporacja, odzyskania Pomorza
Jagiellonczyka pospolite ruszenie Uczen potrafi: Uczen potrafi: Gdanskiego i1 ujscia
e postanowienia e przedstawi¢ przebieg e zanalizowa¢ przyczyny | Wisty dla dalszego
drugiego pokoju Uczen potrafi: wojny trzynastoletniej i skutki wystgpienia rozwoju panstwa
torunskiego e wymieni¢ przyczyny Zwiazku Pruskiego polskiego
wybuchu wojny przeciw Krzyzakom
Uczen rozumie: z Krzyzakami
® pojecia: wojna e wskazac¢ na mapie
trzynastoletnia, drugi tereny odzyskane przez
pokdj torunski, lenno, Polsk¢ w wyniku wojny
Prusy Zakonne, Prusy trzynastoletniej
Krolewskie
38. Uczen zna: Uczen zna: Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen rozumie:
Od rycerstwa e stany sejmujace o tre$¢ przywilejow o daty: 1374, 1454, 1505 | e pojecie: ustrdj e rol¢ i znaczenie szlachty
do szlachty w sejmie walnym koszyckiego monarchiczno- w ksztaltowaniu ustroju
oraz ich uprawnienia i cerekwicko- Uczen rozumie: -szlachecki Polski
-nieszawskiego e pojecie: konstytucja o zwigzek migdzy
Uczen rozumie: o tres¢ konstytucji (ustawa sejmowa) nadawanymi szlachcie | Uczen potrafi:
® pojecia: przywilej, Nihil novi e wplyw przywilejow na przywilejami a jej e opisaé sposob

szlachta, przywilej
szlachecki, postowie

Uczen potrafi:

® wyjasni¢ wptyw
przywilejow na
pozycje krola w Polsce

Uczen rozumie:

e pojecia: przywilej
koszycki, przywilej
cerekwicko-nieszawski,
sejmiki szlacheckie,
sejm walny, monarchia
stanowa

e przyczyny stabosci
miast i mieszczanstwa
w Polsce

proces przeksztalcania

si¢ rycerstwa w szlachte
e relacje miedzy

instytucjami

sprawujacymi wladze

w Polsce

rosnaca pozycja

polityczng w panstwie
e znaczenie uchwalenia

konstytucji Nihil novi

Uczen potrafi:

e scharakteryzowac
rozwoj uprawnien
stanu szlacheckiego

e wyjasnic¢ organizacje
oraz sposob dziatania
sejmu walnego

funkcjonowania
sejmikow szlacheckich

o przedstawic¢
okolicznosci
wyksztatcenia si¢ sejmu
walnego

o scharakteryzowac ustroj
Polski od XVI do XVIII
w.

e oceni¢ wptyw rosnacej
pozycji szlachty na
pozycje¢ kréla i innych
stanow spotecznych
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Uczen potrafi:
e wyjasnic¢, dlaczego
wyksztalcita sie

polityczna reprezentacja

stanu szlacheckiego
e wyjasnic¢, dlaczego
w Polsce nie doszto
do wyksztatcenia si¢
monarchii stanowej

39.

Polska

i Litwa

w XV wieku

Uczen rozumie:
® pojecie: tolerancja
religijna

Uczen zna:

e gléwne narodowosci
1 wyznania w Polsce
sredniowiecznej

Uczen rozumie:

e przyczyny istnienia
toleranc;ji religijne;j
w Polsce

Uczen potrafi:

e porownac rozwoj
cywilizacyjny ziem
polskich i Europy
Zachodnigj
w $redniowieczu

Uczen zna:

e sytuacje
przedstawicieli
roznych religii i
wyznan w Europie
Zachodniej

Uczen potrafi:

e porownac sytuacje
przedstawicieli r6znych
religii 1 wyznan
w Europie Zachodniej
i Polsce
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